MAKRAY KATALIN

tornasz

' 1964. Tokié * 1968. Mexikovaros

Névjegv:

Sziiletési hely: Vasvar

Sztiletési id6: 1945. aprilis 5.
NevelSedzdje: Trebits Jolan

Edz6i: dr. Kovdcs Laszloné Csillik Margit,
Solymosi Ott6, Németh Zoltan
Egyestilete: Bp. Postés (1957-1968)
Legjobb eredményei:

Vildgbajnoki 4. helyezett — 1962. Praga, Osszetett csapat 377,79 pont
Vilagbajnoki 6. helyezett — 1962. Praga, felemdaskorlat 19,316 pont
3-szoros Universiade aranyérmes —1963. Porto Alegre, Osszetett egyéni
és csapat; 1965. Budapest, Osszetett csapat

Universiade bronzérmes — 1965. Budapest, Osszetett egyéni

8-szoros m.f. orszdgos bajnok — felemaskorlat: 1961,1962,1963,1964,
1965, 1968, Osszetett egvéni: 1963; talaj: 1963.

Olimpiai szereplése:

1964. Tokio: felemaskorlat: ezlistérmes (19,216 pont), Osszetett csapat:
5. hely, talaj: 10. hely, gerenda: 16. hely, Osszetett egyéni: 18. hely, loug-
ras: 51. hely.

1968. MexikOvéaros: Osszetett csapat: 5. hely, felemdskorlat: 13. hely,
Osszetett egyéni: 26. hely, 16ugrds: 27. hely, gerenda: 29. hely, talaj:
38, bely.

Makray Katalin eddigi életpalydja semmiképp nem nevezhet§ szokva-
nyosnak. Mér sziiletésének kortilményei, az id6pont és a hely sem
volt hétkoznapi. A mésodik vildghdbord mar a vége felé kozeledett,
de az emberek még mindig —ki lovasszekéren, ki gyalogosan — menekiil-
tek a szornyUségek eldl. Kati édesanyja és még néhany csalddtag Szom-
bathelyre igyekezett. Az édesanya varandods volt, barmelyik pillanatban
megindulhatott volna a sziilés. A csalad — dtutazéban Vasvaron — a hires
Tretter-h4azban pihent meg, itt széllasoltdk el Sket. 1664-ben e haz falai
kozott kotott orszdgos felhdborodast kivalté békét Reninger csdszari ko-
vet a torokkel, amely Vasvéri-békeként frédott be hazank torténelmébe.
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Ilyen koriilmények kozott sziilte meg lanyat, Katit llona asszony. A nap-
tar aprilis 5-ét mutatott, a habora uténi elsé szabad napot, de ezt az
emberek nem érzékelték, csak fajdalmat és pusztuldst lattak mindentitt.
Masnap a csaladnak tovabb kellett indulnia Szombathelyre, ami kemény
megprobaltatas volt anyanak ¢és lanyanak egyarant. A kislany — 1,80 kg
stlya miatt — még életveszélyben volt. Szerencsére akadt egy kivalé orvos
a megyeszékhelyen, dr. Zeyk Domonkos, aki tulajdonképpen megmen-
tette az Gjszulott életét.

Tobb mint egy évig éltek Szombathelyen a Sz€ll Kalman utcai sziil6i haz-
ban. A sziilék még 1941-ben a székesegyhdzban kotottek hazassagot, az
édesapa ludovikds katonatiszt volt, igy nem kertilhette el a haborut. Ki is
vitték az orosz frontra, ahol késébb hadifogsagba esett. Csaladjanak még
évekig nélkiile kellett boldogulnia. Szombathelyrdl kozben elkoltoztek a Mis-
kolc melletti Csincsetanydra, ahol
1949-ig ¢ltek. Ekkor tért haza az édes-
apa szverdlovszki hadifogsdgabdl,
majd végleg Budapesten telepedtek le.

Kati mdr itt toltotte gyermekéve-
it, itt ismerkedett meg kozelebbrdl a
tornaval. 10 évesen beirattak a Szent-
kirdly utcai sportcsarnokba, gyer-
mektorndra. Trebits Joli néni volt ak-
kor a vezetd edzd, aki a Bp. Postasnal
is edz@skodott. Mondani sem kell,
hogy a tehetséges tornasz kislany ttja
egyenesen a Postdshoz vezetett. Itt
versenyzett sportkarrierje befejezésé-
ig, s6t évekkel késébb mar § oktatta
| aPostas ovisokat. A remek edz - ne-
i veld munka kovetkeztében Kati tor-
| nész tudasa toretlentil fejl6dott, a
korosztalyos versenyeken rendre si-
keresen szerepelt. Kozben, a mindig

Nem csak felemaskorlaton segitékész Bartha Laszloné testneve-
mozgott otthonosan 16 tanar kozremtikodésével, bekertilt

a Trefort utcai lednyiskolaba, amely

az ELTE gyakorlé iskoldja volt. Itt érettségizett 1963-ban. _
Elsé igazi nagy torndsz sikerét 16 évesen aratta, a mesterfok orsza-

gos bajnoksagon gydzott felemaskorlaton, kedvenc szerén. Ugyanebben

az évben kertilt be el§sz6r a valogatott keretbe. Az 1962-es pragai vi-
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lagbajnoksagon mar a pontszerzd 6. helyen végzett. 1963-ban a braziliai
Porto Alegrében rendezték a f&iskolas vildgbajnoksagot , az Universiadét.
Kati meglepetésre két elsé hellyel tért haza, a csapat arany mellé megnyerte
- az Osszetett egyénit is, igaz holtversenyben a sokszoros olimpiai bajnok
szovjet Larissza Latinyindval. Nagyon j6 éve volt az 1963-as, itthon az
orszagos bajnoksagon raadédsként
hérom aranyérmet szerzett.
Minden sportol6é nagy &lma az
olimpiai szereplés. Kati is szorgal-
" masan készilt a tokidi jatékokra,
bizonyitani akarta, hogy el6z& évi
sikerei nem voltak véletlenek. 13-
as rajtszdmmal versenyzett, ami
neki szerencsét hozott. A csapat az
erds mezdnyben otodik helyezést
ért el, Kati feleméaskorlaton a 3.
helyen — megel6zve Latinyinat —
bejutott a dontébe. , A csehszlovdk
Vera Cdslavskdtol nem lehet elvenni
az aranyérmet” — mondtak a szak-
emberek. Erre mi tortént! Céslavska
ragyogéan, nagy lendiilettel kezd-
te gyakorlatét, de az egyik mozdu-
latnal hibazott és a foldre huppant.
A rontéds utdn mar korantsem si- | ki 2 :
kertilt olyan jél folytatnia gyakor- Szabadtéri ,bemutato”
lat4t. Latinyina és Asztahova igazi a Népstadion eldtt
bemutatét tartottak, tigy tfint,
hogy az olimpiai bajnok koziiliik keriil ki. Kovetkezett Kati, aki hatal-
mas lendtilettel kezdett, s ez a lendiilet végig ki is tartott. A hallatlan
lendtilet ellenére konnyedén repdesett a ruganyos tdmlék kozott, mo-
dern, csodalatosan kivitelezett gyakorlatat felcsattané taps koszontotte.
De nemcsak a Waszeda-csarnok kozonsége tinnepelt, hanem a pontozék
is 9.633-ra értékelték teljesitményét és miutdn 6sszpontszama igy 19.216-
ra emelkedett, mar mint boldog eziistérmest Olelhették tarsai. Végered-
mény: 1. Asztahova 2. Makray Kati 3.Latinyina és csak 5. Cdslavska.
Nagyszer(i felemaskorlat gyakorlatdnak hire mellett oromkonnyei is
bejartdk a vilagsajtot. Az a kép, amelyen szemét torolgetve 4ll a gy&zelmi
emelvényen, csaknem minden Gjsdgban megjelent. 1964-ben &t valasz-
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tottdk meg az év torndszndjének.
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Az olimpia utédni évben Budapest rendezte meg a féiskolas vilagjatéko-
kat. A Porto Alegre-i sikerek megismétlddtek, a magyar csapat ismét nyert,
Kati pedig bronzérmet szerzett. Az 1966-os év gyokeres valtozdsokat
hozott az olimpiai ezlistérmes tornasznd életében. Hézassdgot kotott
Schmitt Péllal, a parbajtér valogatott tagjaval, a késébbi sikeres sportdip-
lomatéval, a magyar olimpiai mozgalom vezet&jével. Egy évvel késSbb
megsziiletett elsd lanyuk, Alexa.

A sziilés utan Kati visszament a tornacsarnokba és folytatta félbesza-
kadt, sikeres palyafutdsat. Ujra orszagos bajnoksagot nyert felemaskor-
laton és késztilt masodik olimpidjara. Mexikoban a csapat megvédte toki-
61 5. helyét, azonban egyéniben nem sikertilt a szerenkénti dontékbe jut-
nia. Fbben az évben hagyta abba az aktiv tornét, ezutdn a csaladi teen-
dok, a gyerekek kototték le idejét. 1976-ban harom kislanydval, Alexa-
val, Petraval és Grétaval a TV képernydjén ttint fel, a kozkedvelt TV-tor-
na szerepld@jeként. A Schmitt-csalddot 1985-ig lathattuk esténként a kép-
ernydn. A gyerekek is sportoltak, mindhdrman teniszeztek, Alexa Giszott
is. A korosztélyos versenyeken szép eredményeket értek el, Gréta vilag-
bajnoki ezlistérmet szerzett. A Makray-csalad szintén sportos csalddnak
szamiftott. A négy fi testvér koziil Ferenc teniszezett, Baldzs pedig fut-
ball-edz8ként tobb neves csapatnél is dolgozott. (Felesége a szombat-
helyi Savaria Gimnaziumban érettségizett.) Kati 1978-ban torna szak-
edzGi oklevelet szerzett a TF-en, évekig edzdskodott a Postasnal. Az 1991~
ben megalakult Magyar Aerobik Szdvetség egyik f6 kezdeményezdje volt.

Az utébbi mésfél évtizedben Schmitt P4l els§ szdmu tdmaszaként min-
denhova kovette férjét. Elvitathatatlan érdemei vannak abban, hogy
Schmitt P4l egészen a NOB elnokjeloltségig juthatott. A csalddhoz mar
hozzétartozik négy unoka is: Gergd, Gracia, Vanda ¢és a legifjabb Vendel,
aki nemrég, szeptemberben jott a vildgra.

A sport egész biztosan az & életiikben is vezet§ szerepet fog jatszani!
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